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CENTRO
SERVIZI
VOLONTARIATO

di Pavia & provincia

Tema: Il Diritto alla salute

Chi?

Enti promotori: Centro Servizi Volontariato della provincia di Pavia, in collaborazione con la
Consulta Comunale del Volontariato di Pavia

Con il patrocinio di: Regione Lombardia, Provincia di Pavia, Comune di Pavia, ASL di Pavia

Hanno aderito ad oggi 36 organizzazioni:

A Ruota Libera, ABIO (Associazione Bambino n Ospedale), AGD (Associazione Giovani Diabetici), ADOS
(Associazione Donne Operate al Seno), AINS (Associazione Italiana Nursing Sociale), AISM (Associazione
Italiana Sclerosi Multipla), ANFFAS Pavia, ANTEAS Provinciale, APCAT, ARCI, Associazione Filippo Astori,
Associazione Pavese Parkinsoniani, AUSER Comprensoriale di Pavia, AVIS Comunale di Pavia, Babele Onlus, CSI
(Centro Sportivo ltaliano), CIF (Centro Italiano Femminile), Cittadinanzattiva, Collegio IPASVI, Comitato di
Coordinamento Pavese per i problemi dell’handicap, Comitato Pavia Asti Senegal, Emergency, ENPA (Ente
Nazionale Protezione Animali), FILDIS, Il melograno, Incipit, Incontramondi, La Leche League, Legambiente,
Libreria Delfino, Liberamente Centro Antiviolenza, Movimento Consumatori Pavia, Perfareunalbero, Progetto
Con-tatto, Rete Amministratore di Sostegno Pavia, Sogni e Cavalli Onlus.

Dove e quando? A Pavia per tutto il mese di novembre.

Perché il “diritto alla salute”? La salute & definita dal’Organizzazione Mondiale della Sanitd come
"stato di completo benessere fisico, psichico e sociale e non semplice assenza di

malattia"; viene considerata un diritto e come tale si pone alla base di tutti gli altri diritti fondamentali che
spettano alle persone. Questo principio assegna agli Stati compiti che vanno ben al di la della semplice
gestione di un sistema sanitario; essi dovrebbero farsi carico di individuare e cercare, tramite opportune
alleanze, anche con il Terzo Settore, di modificare quei fattori che influiscono negativamente sulla salute
collettiva, promuovendo al contempo quelli favorevoli; processo complesso specie quando questo richiede il
cambiamento del nostro modo di pensare e di agire; in questo processo pero giocano sicuramente un ruolo
chiave coloro che promuovono stili di vita consapevoli e che promuovono il benessere anche di quelle

categorie di persone che si trovano in situazione di disagio. La salute e il risultato di una serie di

determinanti di tipo sociale, ambientale, economico e genetico e non il semplice
prodotto di una organizzazione sanitaria. il Festival dei diritti vuole portare all’attenzione della cittadinanza
pavese alcune delle tematiche legate al concetto di salute, grazie al coinvolgimento e alle proposte delle
associazioni e degli enti che quotidianamente si battono per promuovere un concetto di benessere
trasversale, che passa attraverso percorsi di cura, di inclusione, di protezione delle persone e dell’ambiente...

Quattro saranno i fili conduttori delle manifestazioni:
SALUTE & SANITA’

SALUTE & BENESSERE FISICO

SALUTE & BENESSERE PSICOLOGICO

SALUTE & ... A VOLTE NO!



Che cosa? Il programma completo:

Mercoledi 3 novembre 2010 - Ore 21.00

Presso Cinema Corallo, Via Bossolaro, 15 Pavia

Rassegna cinematografica MotoSolidale a cura di Roberto Figazzolo e Filippo Ticozzi

Proiezione del film SAFE di Todd Haynes, con Julianne Moore, Xander Berkeley, Peter Friedman, USA 1995, 119"

Carol é ricca, apparentemente appagata e vive a San Fernando, la Los Angeles “dorata” delle ville e del lusso. Un bel giorno pero
tosse ed asma cominciano ad angustiarla...Metafora angosciante sulla freddezza sociale o storia quasi vera del dramma
dell'insoddisfazione cui porta I'asetticita? Haynes, regista del recente lo non sono qui sulla vita di Bob Dylan, scrive il film oltre a
dirigerlo. L’apologo di una discesa al dolore che fa riflettere. Rifiuto radicale al consumismo che ammala. Asciutto e raffinatissimo.

Martedi 9 novembre 2010 — ore 18.30

Presso Sala del Broletto, Piazza Vittoria Pavia

“Meno tosse per tutti! Il rapporto tra Salute e Inquinamento”

Incontro con la Prof.ssa Maria Luisa Tenconi (Dipartimento di Medicina Preventiva Universita degli Studi di Pavia) e il Dott. Angelo

Berri (Fondazione Salvatore Maugeri), modera I'incontro Angelo Zorzoli (Legambiente Circolo Il Barce), in collaborazione con
Legambiente Circolo Il Barce di Pavia. Segue aperitivo equo e solidale (Cooperativa Sociale Arke)

Mercoledi 10 novembre 2010 - Ore 21.00

Presso Cinema Corallo, Via Bossolaro, 15 Pavia

Rassegna cinematografica MotoSolidale a cura di Roberto Figazzolo e Filippo Ticozzi

Proiezione del film LA MIA VITA SENZA ME di Isabel Coitex, con Sarah Polley, Amanda Plummer, Scott Speedman, Deborah
Harry, Leonor Waitling, Maria de Medeiros, Alfred Molina, Leonor Watlin, Canada, Spagna 2003, 106".

Ricominciare quando sembra finita. Ann vive una vita povera, triste, apparentemente senza possibilita di riscatto. Ma tutto muta
proprio dopo un controllo medico...Pud la minaccia della morte farci riscoprire il piacere della vita? Pedro Almodovar, produttore, lo
crede fortemente. Un film al femminile piu che femminista. Un melodramma intenso e realistico. Per riscoprire il senso della parola
“consapevolezza”.

Giovedi 11 novembre 2010 — ore 21.00
Presso la Consulta Comunale del Volontariato, via dei Mille, ... Pavia

“Mortalita per tumori in aumento: cosa fare?”
Incontro con il Prof. Vincenzo Vigna, Medico Chirurgo Policlinico San Matteo, a cura della Consulta Comunale del Volontariato e
dell’Associazionismo di Pavia

Martedi 16 novembre 2010 — ore 11.30

Presso Palazzo Mezzabarba, Piazza Municipio, 2 Pavia

Inaugurazione della mostra “Prove di sterminio — I’eliminazione dei disabili nella Germania nazista”

La mostra, realizzata in collaborazione con Coordinamento pavese Handicap, rimarra esposta fino al 12 dicembre 2010 e nasce ce a
seguito di una ricerca condotta da alcuni ospiti del Presidio di Riabilitazione Funzionale per disabili di Genova Pra e di alcuni membri
della locale Comunita di Sant’Egidio. La mostra, aperta naturalmente alla cittadinanza intera, € in particolare proposta alla
riflessione degli adulti di domani: oggi studenti delle scuole secondarie di secondo grado e dell'Universita. Mette in luce una
particolare categoria di vittime dell’odio (nazista) verso i “diversi” che, in questo caso, erano i disabili, in linea con quanto allora
emergeva nelle "teorie eugenetiche". Saranno organizzate visite guidate con le Scuole Medie Superiori.

Mercoledi 17 novembre 2010 - Ore 21.00
Presso Cinema Corallo, Via Bossolaro, 15 Pavia
Rassegna cinematografica MotoSolidale a cura di Roberto Figazzolo e Filippo Ticozzi

Proiezione del film LA BOCCA DEL LUPO di Pietro Marcello, con Vincenzo Motta, Mary Monaco, Italia 2009, 76'.

Mary e Enzo, due creature dei bassifondi, si sono conosciuti in carcere. Lei, uscita prima, lo aspetta, comunicando con lui attraverso
audiocassette: sognano insieme una casetta in campagna dove stare tranquilli senza dover stramazzare per sopravvivere, amandosi
come gia si amano. Unico e meraviglioso, ibrido tra tante cose o forse genere mai visto, € un film che parla dei Vinti, di quelle
persone del sottoproletariato che il mondo molte volte non vede. Un monumento agli emarginati che, con un lirismo alto e concreto
allo stesso tempo, racconta la bellezza dove bellezza sembra non esserci. Un film low budget anche, che ha stravinto i festival piu
importanti.

Giovedi 18 novembre 2010 — Ore 18.00
Presso Sala Formazione del CSV di Pavia, via Taramelli, 7 Pavia

“L’amministratore di sostegno”, presentazione del libro di Claudio Tagliaferri e del Progetto AdS “Dalla
tutela alla promozione giuridica”, a cura della Rete Amministratore di Sostegno Pavia.




Venerdi 19 e Sabato 20 nhovembre 2010
Presso Sala Formazione del CSV di Pavia, via Taramelli, 7 Pavia
“ComuniCare —il diritto ad una comunicazione di Pace”

ComuniCare: un’importante momento di riflessione sul diritto ad una comunicazione che cura e fa crescere, in collaborazione con
Associazione A Ruota Libera

e Venerdi 19 novembre 2010 - Ore 21.00
Ascoltare e un diritto

Approfondimento tematico, per genitori e ad educatori, sulla comunicazione ecologica e I'ascolto empatico nella relazione
educativa

e Sabato 20 novembre 2010 — Dalle ore 10.00
Coccole per comunicare [0-3 anni] ore 10-10:45
Emozioniamoci [4-7 anni] ore 11-12:30
Emozioniamoci [8-13 anni] ore 15-17

In questi incontri genitori e figli parteciperanno e saranno coinvolti insieme: giocheremo con la musica e I'arte per entrare
in contatto con il mondo delle emozioni, esplorando I'importanza che rivestono nella nostra vita personale e familiare.

Sabato 20 novembre 2010 — Ore 10.00
Aula Scarpa — Universita degli Studi di Pavia — Palazzo Centrale

“Un gesto d’amore? La donazione del cordone ombelicale!”,

Incontro con la Dott.ssa Laura Salvaneschi (Policlinico San Matteo Pavia) per saperne di piu, organizzato in collaborazione con AVIS
Comunale di Pavia. Il cordone ombelicale, ricco di cellule staminali emopoietiche in grado di generare globuli rossi, globuli bianchi e
piastrine, & efficacia per la cura di malattie a carico del sistema sanguigno (quali leucemie, linfomi, anemie e altre forme tumorali) &
da tempo accertata. Non tutte le coppie sanno dell’esistenza di programmi sanitari che raccolgono il sangue cordonale donato; la
raccolta avviene in maniera sicura, dopo il parto e la procedura & del tutto gratuita. E sempre pill necessario promuovere questo
gesto d’amore, anche e soprattutto per le donne straniere che spesso non conoscono questa possibilita.

Sabato 20 novembre 2010 — Ore 09.00

Presso Universita degli Studi di Pavia-Via Luino, 12 Pavia

"Societa, famiglia e salute: i contesti della migrazione"

Organizzato da Coop.Soc. “Progetto Con Tatto”ONLUS

All'interno del programma del Master in "Immigrazione, genere, modelli familiari e strategie d'integrazione"
dell'Universita degli Studi di Pavia- Dipartimento Studi Politici e Sociali -Via Luino 12.

Intervengono: Valentina Brunati: vulnerabilita e dinamiche migratorie; Naila Saadia: MLC Pakistan; Farhiya
Mohamed Ibrahin:MLC Somalia; Adriana Boar: MLC Romania; Luis Aguirre: MLC Cile.

Sabato 20 novembre 2010 - Ore 17.00
Presso Libreria Il Delfino, piazza Vittoria

La stanza delle storie: leggere insieme per star bene!
Lettura animata in collaborazione con Associazione A Ruota Libera, Associazione Incipit e Libreria Delfino, per bambini dai 3 anni.

Sabato 20 novembre - ore 21.00
Presso la Chiesa del S.S. Crocifisso
“Concerto Gospel — Ticinum Gospel Choir”

A cura di AISM in collaborazione con il Centro Culturale “Gabriele Roveda”. L’evento vuole raccogliere fondi a favore della ricerca
sulla sclerosi multipla e ricordare la figura di lele Roveda, presidente del quartiere Pavia Nord, dove AISM ¢ nata 28 anni fa.

Mercoledi 24 novembre 2010 - Ore 21.00

Presso Cinema Corallo, Via Bossolaro, 15 Pavia

Rassegna cinematografica MotoSolidale a cura di Roberto Figazzolo e Filippo Ticozzi

Proiezione del film BROTHERS di Jim Sheridan, con Natalie Portman, Tobey Maguire, Jake Gyllenhaal, Bailee Madison, Taylor
Geare, USA 2009, 108 min. Sam, un ragazzo a posto, con una bella moglie e due bambine, e in partenza per I'Afghanistan. Tommy,
suo fratello, invece & la pecora nera della famiglia. Che cosa ha a che fare con questo il padre dei due, violento veterano del
Vietnam? E se poi Sam venisse dato per disperso e Tommy si avvicinasse pericolosamente alla cognata? La salute mentale dei reduci
dal fronte in questo momento sta “ammalando” I’America piu dei suoi stessi caduti. Drammaturia tutta d’un pezzo. Sviluppo
robusto. Una tesi indicibile, Una tragedia annunciata. Solido e convincente.




Giovedi 25 novembre 2010 — Ore 21.00
Presso Ridotto Teatro Fraschini, Corso Strada Nuova

Spettacolo teatrale “Cenerentola & andata via” di e con Maila Ermini

In occasione della giornata internazionale contro la violenza alle donne, promosso da Centro Antiviolenza Liberamente.

Una rivisitazione della vecchia favola in chiave comica e attuale. Cenerentola, ormai sposata col Principe Azzurro, stanca del suo
lavoro e di essere maltrattata, decide di morire per una settimana. Attraverso un buchino, dall’Aldila, guarda il marito e i figli, vede
e registra quello che accade nella sua casa senza di lei. Dal lunedi alla domenica. E’ un resoconto spietato e divertente.

26 novembre 2010 — dalle ore 21.00
Presso Sala del Broletto, Piazza Vittoria Pavia

“La salute e un diritto?” Incontro con Alessandro Bertani, Vicepresidente di Emergency.
| 16 anni di storia di Emergency, in paesi in cui la guerra e la poverta hanno visto violati i diritti, primo tra tutti quello alla salute,
raccontati da uno dei protagonisti.

Sabato 27 novembre 2010 — Ore 15.00
Presso Teatro Volta, Piazza Salvo d’Acquisto, 2

Spettacolo teatrale “Note in movimento”

Happening si musica e danza, in occasione della Il Giornata Nazionale della Malattia di Parkinson, spettacolo organizzato da
Associazione Pavese Parkinsoniani. Nella stessa giornata, dalle 9 alle 13, saranno aperti i Centri Parkinson di Pavia, Vigevano e
Voghera per offrire informazioni a chiunque fosse interessato e per sensibilizzare sulla malattia.

Sabato 27 novembre 2010 — ore 9.00
Presso Collegio IPASVI, Via Volta, 25 Pavia

“ApprocciDiVersi: la mediazione culturale in ambito sanitario”,

Incontro formativo sulle problematiche che in ambito sanitario possono nascere da incontri-scontri interculturali, promosso in
collaborazione con Associazione Babele Onlus e Collegio IPASVI. Intervengono Mauro Van Aken (Docente in Antropologia Culturale,
Universita Milano-Bicocca) e Massimo Jevolella (giornalista e scrittore)

Lunedi 29 novembre 2010 — ore 12.30
Presso Sala Formazione del CSV di Pavia, via Taramelli, 7 Pavia
Presentazione del progetto “Scambio professionale e culturale tra organizzazioni di cooperazione

internazionale e Collegio Infermieri”, il progetto sara realizzato da AINS, Comitato Pavia Asti Senegal, Italia Uganda, FILDIS e
Collegio IPASVI

Martedi 30 novembre 2010 - ore 20.30
Presso RSA S. Riccardo Pampuri - Trivolzio

“La presa in carico della persona malata: confronto tra associazioni del territorio”
Incontro/confronto organizzato da Associazione S. Riccardo Pampuri e RSA S. Riccardo Pampuri di Trivolzio.

3-10-17-24 novembre 2010 - dalle ore 20.30
Presso Cinema Corallo, Via Bossolaro, 15 Pavia

Mostra fotografica: “L’infermiere professionale”, in collaborazione con AINS e Collegio IPASVI
Mostra fotografica di Elisa Moretti, sulla figura dell’infermiere professionale, chi €, cosa fa, dove e come opera...

Data e luogo da definire

“MuoviAMO. Per star bene I'importante € muoversil”,
Incontro sul tema dell'importanza del movimento per una vita sana, a tutte le eta; in collaborazione con CSI (Centro Sportivo
Italiano). Segue aperitivo equo e solidale.

“La comunicazione nella salute: il ruolo del volontariato”
Incontro con la Prof.ssa Giovanna Ruberto (Docente di Bioetica presso I’'Universita degli Studi di Pavia), realizzato in collaborazione
con la Consulta Comunale del Volontariato e dell’Associazionismo di Pavia.

“Come fare del male, facendosi del male — Mangiare sbagliato, devastare il pianeta, infliggere sofferenza”
Incontro sul tema “Salute e alimentazione: i danni etici, salutistici, ambientali dell’alimentazione carnea”, in collaborazione con
ENPA (Ente Nazionale Protezione Animali). Segue aperitivo vegetariano.

Segreteria Organizzativa:

Centro Servizi Volontariato della provincia di Pavia

Via Taramelli, 7 27100 Pavia Tel. 0382/526328 — fax 0382/524381
Mail: comunicazione@csvpavia.it Maggiori info su: www.csvpavia.it




